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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ НАСТАВНИКА – 

воспитателя Рамазановой Джамили Рамидиновны 

с молодым специалистом 

Назаровой Э.Н. 

на 2023 - 2024 уч. год 

 

 

2023г 



 

Индивидуальный план по осуществлению наставничества 

 

Ф.И.О. наставника: Рамазанова Джамиля Рамидиновна 

Ф.И.О. молодого педагога: Назарова Эльвина Наильевна 

Период наставничества с 01.09.2023 по 31.05.2024 

 

Цель: создание благоприятных условий для работы и профессионального роста 

молодого специалиста, способствующих снижению порога адаптации и успешному вхождению в профессиональную деятельность

молодого педагога. 

 

№ 

п/п 

Содержание Срок Формы работы Дата Ответственный Подпись 

1 «Расскажи о себе» 

(определение круга 

вопросов, интересов, 

проблем  в работе)  

Сентябрь Беседа  Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

2 Составление 

индивидуального плана 

наставничества 

Сентябрь Совместная разработка  Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

3 Содержание комплексно-

тематического 

планирования. 

Ведение документации 

педагога. 

Сентябрь Консультация, мастер-класс 

 

 Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

4 Внедрение ФОП ДО 

 

 Презентация. Беседа  Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 



5 Изучение нормативно-

правовой базы. 

 

Октябрь Консультация: Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020  N 28 Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» 

 Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

6 Посещение молодым 

специалистом занятий и 

режимных моментов у  

наставника. 

Ноябрь, 

 

Изучение методики проведения занятий, 

совместная разработка конспектов 

занятий,  

эффективное использование 

дидактического материала в работе. 

 Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

7 Посещение молодым 

педагогом занятия у 

наставника 

 

 

 

 

Декабрь, по 

мере 

необходимос

ти 

Показ занятий: 

1.Развитие речи «звуковая культура речи: 

звук «ц» 

 

 

 

 

 Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

8 Консультация 

«Развивающая предметно-

пространственная среда в 

группе» 

Январь 

 

Консультация. Обсуждение (принципы 

построения, наличие игровых зон, их 

оснащение, смена материала) 

 Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

9 Организация работы по 

подготовке и проведению 

совместных мероприятий 

(утренники, развлечения: 

23 февраля, 8 марта) 

Февраль,  

Март  

Консультация  Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

10 Просмотр молодым 

педагогом режимных 

Март Показ, консультация  Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 



моментов, проводимых 

наставником 

 

 

 

11 Помощь в организации 

занятий и режимных 

моментов 

Март, 

по мере 

необходимости 

Консультация-практикум  Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

12 Помощь в составлении 

конспекта занятий.  

Март Консультация «Структура занятия», 

образец написания конспекта занятия 

 Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

13 Помощь в составлении 

карты реализации 

образовательной 

программы 

в группе старшего 

дошкольного возраста (от 5 

до 6 лет)  

 

Март Консультация (личный показ заполнения 

карты реализации основной 

образовательной программы) 

 Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

14 Правила оформления 

обязательной групповой 

документации 

Апрель, 

по мере 

необходимости 

в  течение 

учебного года 

Консультация (личный показ заполнения 

документации) 

 Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

15 Организация прогулки с 

воспитанниками 

Апрель, 

по мере 

необходимости 

Консультация-практикум, показ  Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

16 Использование ИКТ в 

работе воспитателя 

Апрель Мастер-класс  Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

17 Для чего нужен 

профессиональный рост 

педагога 

Апрель Консультации: «Участие в 

профессиональных конкурсах педагога», 

«Зачем нужно публиковать статьи в СМИ 

и участвовать в конференциях и 

 Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 



семинарах (вебинарах)», «Участие 

воспитанниками в конкурсах различных 

уровней» 

18 Выбор темы по 

самообразованию. 

Составление плана по 

самообразованию на 2024 – 

2025 учебный год 

Май Консультация  Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

19 Посещения занятий и 

режимных моментов 

молодого педагога 

наставником 

Май Посещение. Анализ. Оказание помощи 

 

 

   

20 Подготовка отчёта по теме 

самообразования, статьи в 

сборники и журналы, 

участие в конкурсах 

По мере 

необходимости 

Консультация  Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

21 Подготовка к летне-

оздоровительному периоду 

Июнь Консультация и ответы на интересующие 

вопросы, оказание помощи 

 Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

22 Правила составления 

календарно-тематического 

планирования на летний 

период 2024 г  

Июнь Консультация (личный показ составления 

календарно-тематического планирования) 

 Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

23 Индивидуальные 

консультации по 

возникающим вопросам 

По мере 

необходимости 

Консультация. 

Беседа 

 Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

24 Организация работы с 

семьями воспитанников 

Август Мастер-класс  Рамазанова Д.Р. 

Назарова Э.Н. 

 

 

 

 

 


