
ВТОРОЙ ЗАВТРАК

• Компот из чернослива

ЗАВТРАК

• Каша манная молочная
• Кофейный напиток с молоком
• Хлеб с маслом и сыром



ОБЕД
• Салат из свеклы с 

соленым огурцом
• Суп картофельный с 

домашней лапшой
• Суфле из печени
• Каша гречневая 

рассыпчатая
• Соус красный основной
• Компот из свежих яблок 

и груш
• Хлеб пшеничный
• Хлеб столичный



УЖИН
• Апельсины
• Яйцо куриное
• Овощи тушеные с баклажанами
• Чай полусладкий
• Конфеты 
• Хлеб пшеничный
• Хлеб столичный

ПОЛДНИК

• Чай с молоком
• Печенье «Вечернее»


