
ВТОРОЙ ЗАВТРАК

• Сок

ЗАВТРАК

• Каша манная молочная
• Батон с сыром
• Кофейный напиток с молоком



ОБЕД

• Салат из свеклы с соленым 
огурцом

• Суп гречневый
• Бефстроганов из печени
• Макаронные изделия 

отварные
• Компот из сухих фруктов
• Хлеб «Премикс»
• Хлеб столичный



УЖИН
• Яблоки
• Запеканка творожная с морковью
• Сладкий молочный подлив из крахмала
• Чай 
• Яйцо куриное
• Хлеб «Премикс»
• Хлеб столичный

ПОЛДНИК

• Снежок
• Печенье Ромбики


