
ВТОРОЙ ЗАВТРАК

• Сок

ЗАВТРАК

• Каша овсяная «Геркулес»
• Кофейный напиток с молоком 
• Батон с маслом сливочным 

МЕНЮ



МЕНЮ

ОБЕД
• Икра кабачковая 
• Свекольник с яйцом
• Котлеты, биточки (говяжьи) 
• Каша гречневая 

рассыпчатая 
• Соус красный основной 
• Компот из сухих фруктов 
• Хлеб пшеничный
• Хлеб столичный



УЖИН
• Апельсины
• Макароны отварные с сыром 
• Чай полусладкий
• Хлеб пшеничный
• Хлеб столичный

ПОЛДНИК

• Чай с молоком
• Печенье 

МЕНЮ
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