
ВТОРОЙ ЗАВТРАК

• Сок 

ЗАВТРАК

• Каша молочная кукурузная
• Какао с молоком
• Батон с сыром



ОБЕД
• Салат из тушеной капусты
• Рассольник
• Рагу из овощей и мяса
• Компот лимонный
• Хлеб пшеничный
• Хлеб столичный



УЖИН

• Груша 
• Конфеты
• Плов сладкий
• Чай 
• Хлеб пшеничный
• Хлеб столичный

ПОЛДНИК

• Йогурт
• Вафли 


