
ВТОРОЙ ЗАВТРАК

• Сок

ЗАВТРАК

• Каша пшеничная молочная
• Батон с маслом сливочным
• Кофейный напиток с молоком



ОБЕД

• Икра овощная отборная
• Щи с фасолью
• Котлеты, биточки (говяжьи)
• Каша перловая рассыпчатая
• Соус красный основной
• Компот из чернослива
• Хлеб «Премикс»
• Хлеб столичный



УЖИН
• Пюре грушевое
• Макаронные изделия с овощами 
• Чай 
• Хлеб «Премикс»
• Хлеб столичный

ПОЛДНИК

• Ряженка 
• Пирожок с 

картофелем


