
ВТОРОЙ ЗАВТРАК

• Сок

ЗАВТРАК

• Каша ячневая молочная
• Яйцо куриное
• Батон с маслом сливочным
• Кофейный напиток



ОБЕД

• Огурец порционный
• Борщ
• Птица в соусе с томатом
• Пюре картофельное
• Кисель из сухих фруктов
• Хлеб пшеничный
• Хлеб столичный



УЖИН
• Банан
• Запеканка с фруктами и творогом
• Подлив сметанный сладкий
• Чай 
• Хлеб пшеничный
• Хлеб столичный

ПОЛДНИК

• Ряженка
• Пряник 


