
                                                                                                             
 

№ п/п Наименование Характеристика  Назначение 

Спортивные объекты: 
1 Спортивный зал № 1 площадь 93,2 кв.м., 

расположен на 2 этаже 

проведение утренней гимнастики, 

физкультурных занятий, 

спортивных развлечений, 

дополнительных 
занятий физкультурно-спортивной 

направленности 

2 Спортивный зал, № 2 площадь 93,4 кв.м., 
расположен на 3 этаже 

проведение утренней гимнастики, 
физкультурных занятий, 

спортивных развлечений, 

дополнительных 

занятий физкультурно-спортивной 
направленности 

3 Бассейн площадь 176,1 кв.м., 

расположен на 1 этаже 

проведение физкультурных 

занятий, дополнительных 
занятий физкультурно-спортивной 

направленности 

4 Спортивная площадка площадь 242,0 кв.м., 

расположена на территории 
МБДОУ 

проведение утренней гимнастики, 

физкультурных занятий, 
спортивных развлечений, 

дополнительных 

занятий физкультурно-спортивной 
направленности в летнее время 

Спортивное оборудование в спортивных залах: 

1 

Мячи резиновые разных диаметров 

для метания в цель и вдаль, 

прокатывания, перебрасывания, 
подвижных игр 

2 
Мячи набивные утяжеленные весом 1 кг 

для метания, развития силы и 

выносливости 

3 
Обручи пластмассовые 

для гимнастических упражнений, 
подвижных игр 

4 
Скакалки  

веревочные и резиновые, 

длина 1,5 м 
для прыжков, подвижных игр 

5 Мат большой   материал: винилискожа; 
наполнитель: поролон; размер: 

200х100х10 см 

для гимнастических упражнений, 

подвижных игр 

6 Мат малый  материал: винилискожа; 

наполнитель: поролон; размер 
120х60х8 см 

для гимнастических упражнений, 

подвижных игр 

7 Мат с разметкой  материал: винилискожа; 

наполнитель: поролон; размер; 

190х138х10 см 

для гимнастических упражнений, 

подвижных игр 



8 Спортивный уголок 

подвижной  

цветной, внешним видом 

напоминает корзину, имеет 

большой ящик, на 4 колесиках; 
материал: ЛДСП;  габариты: 

74х42х107,5 см 

для гимнастических упражнений, 

подвижных игр 

9 Мягкий модульный 

конструктор «Горка» - 
состоит из 3-х цветных 

элементов:  

куб 500х500х600 см (1 шт.), 

лесенка 500х500х250 см (1 
шт.), скат 500х500х800 см (1 

шт.); материал: винилкожа, 

наполнитель: поролон 

для гимнастических упражнений, 

подвижных игр 

10 Уголок передвижной с 
набором мелких 

пособий  

материал: дерево, фанера; 
лакированная; размер 

920х550х90 мм; в набор 

входят: ходунки, разметчик 
для спортивных игр, обручи, 

скакалки, кегли, ракетки 

пляжные с мячом, мячи, игра 

«Кольцеброс», островки, 
эстафетные палочки, палки 

гимнастические и т.п. 

для гимнастических упражнений, 

подвижных игр 

11 Дуга для подлезания  материал: фанера; цветная; 

размер 505х755мм. 
 

для подлезания 

12 Стойка переносная для 

прыжков в высоту - в 
комплекте 2 стойки 

высота 1300 мм, диаметр 

оснований 240 мм из фанеры 
толщиной 18мм с лаковым 

покрытием; на стойках 

высотой 41 см по 13 

вертикальных отверстий  
Д=30мм с шагом 50мм (от 

центров отверстий) - для 

установки веревки-шнура 

 

 
 

 

для гимнастических упражнений 

13 Игровая дорожка 

цветная 

материал: фанера, дерево; 

размер 2450х500х350 мм. 

 

для гимнастических упражнений 

14 Дорожка-змейка  тканевая (размер 70х176 см), с 

продетым канатом (диаметр 3 
см) в виде волны по всей 

длине дорожки 

 

 
для гимнастических упражнений 

15 Скамья 

гимнастическая 
большая - 

цветная; материал: фанера; 

размер 2430х250х250мм. 

 

для гимнастических упражнений 

16 Бревно 

гимнастическое 
напольное  

материал: фанера, винилкожа; 

цветная; габаритные размеры 
2380х200х240мм. 

 

для гимнастических упражнений 

17 Доска гладкая с 

зацепами  

 материал: дерево 

(лакированное), зацепы - 

металлические; размеры: 
2480х240х40 мм. 

 

 

для  развития координации 

движения, 
для гимнастических упражнений 

 

18 Доска ребристая 

массажная  

материал: дерево, фанера 

(лакированное), зацепы - 
металлические; размеры: 

1950х240х35 мм. 

для корригирующих упражнений, 

профилактики плоскостопия 

19 Лестница 
координационная - 12 

ступеней 

размер 51х540 см; состав: 

пластмасса; цветная 

для  развития координации 
движения, 

для гимнастических упражнений 

 

20 Лестница с зацепами  деревянная (лакированная); 
зацепы - металлические; 

для гимнастических упражнений, 
развития силы и выносливости, 



размер 240х44,5х9 см; диаметр 

перекладины 4 см; расстояние 

между перекладинами 21 см. 

для  развития координации 

движения, 

для гимнастических упражнений 
 

21 Щит навесной 

баскетбольный с 

корзиной  

щит навесной с зацепами, 

размер 400х450х1,5 мм; 

корзина металлическая, 
красная, диаметр 450 мм, 

длина сетки 400 мм. 

для обучения игры в баскетбол, для 

метания 

22 Канат с узлами   длина 2300 мм, диаметр 30 мм, 

расстояние между узлами 380 
мм. 

для гимнастических упражнений, 

для развития выносливости, силы 
мышц рук 

23 Канат для лазанья  
длинна 5м 

для тренировки мышц рук, 

 для гимнастических упражнений  

24 Гантели детские  пластмасса; цвет: красный; с 
наполнителем: соль пищевая; 

вес 0,45 кг. 

для тренировки мышц рук, 
 для гимнастических упражнений  

25 Диск плоский - 
цветной  

материал: дерево; размеры: D-
230 мм, h- 30 мм. 

для коррекции фигуры, развития 
координации движений и гибкости 

26 Диск здоровья - 

массажный; 
пластик; цвет синий/черный; 
диаметр диска 24,5 см. 

тренажер для коррекции фигуры, 

развития координации движений и 

гибкости 

27 Куб большой  деревянный; цветной; ребро 

380 мм. 

для гимнастических упражнений 

28 Эспандер комплект  включает: эспандер-мячик 

(цветной); тренажер power 
twister для рук; эспандер 5 

резинок и пластиковые ручки 

(59х12х2,5 см) 

для тренировки мышц рук 

29 Мячи-прыгуны с 

рисунками 

надувные; резиновые; 

цветные; диаметр 45-55см. 

 

для гимнастических упражнений, 

подвижных игр 

30 Стенка 
гимнастическая 

шведская (4 секции)   

материал: фанера, дерево; 
лакированная; размеры 

820х120х2440 мм. 

для гимнастических упражнений 

31 Хореографический 

станок (установлен на 
3 этаже)  

 

Конструкция стойки балетного 

станка изготавливается из 
толстостенной круглой трубы 

наружным диаметром 34х3 мм. 

Крепежная пластина 
изготовлена из листовой стали 

толщиной не менее 3 мм. 

.Цвет:, белый. 

В комплекте поручень 
круглый, 8 штук. Диаметр 

поручня - 50 мм. Длина - 2 

метра. Материал - 
бук,полированное 

дерево,покрытое лаком. 

 

 
для занятия гимнастикой, развитию 

гибкости 

32 Маты гимнастические 

«Ласточкин хвост»  
 

Модульное покрытие 

представляет собой плитки на 
основе EVA-полимера 

(этиленвинилацетат), с 

зацепами "ласточкин хвост" 
размером 1 м х 1 м, толщиной 

14мм. Этиленвинилацетат 

(ЭВА, EVA) - вспененный 
микропористый полимер, 

 

 
для гимнастических упражнений 



высоко упругий эластичный 

легкий материал.  

Покрытие в виде модулей с 2 
кромками в комплекте для 

каждого. 

Спортивное оборудование в бассейне: 
1 Плавательные доски  для обучения плаванию 

2 Нарукавники надувные для обучения плаванию 

3 
Мячи набивные, надувные 

для подвижных упражнений на 

воде 

4 Гимнастические палки пластмассовые для обучения плаванию 

Спортивное оборудование (тренажеры): 
1 Велотренажер 

детский, SL-01 
537817 ONLITOP 

предназначен для 

детей от 4 до 8 лет.  

материал: металл, пластик; 
цвет желто-красно-синий, 

габариты 37x54x68 см. 

 

для тренировки мышц рук и ног  

2 Велотренажер детский 
TFK-02C/SH-02C 

Moove&Fun  

 

цвет желто-красно-синий; 
регулировка сидения по 

вертикали; материал: металл, 

пластик; размеры 55х35х70 см. 

 

для тренировки мышц рук и ног  

3 Тренажер детский 

механический 

«Беговая дорожка» SL-

05 537821 ONLITOP - 
предназначена для 

детей от 3 до 8 лет 

материал: металл, пластик; 
цвет: желтый-синий, красный; 

размер: 68×52×83 см. 

 

для тренировки мышц рук и ног  

4 Скамья для жима 
детская MOOVE&FUN 

TFK-06/SH-06 -  для 

детей в возрасте от 4 до 

8 лет 

ПВХ, нейлон, рама: сталь; в 
комплекте: скамья со 

стойками, штанга, блок для 

ног, веса; диски (веса) могут 

быть наполнены водой или 
песком, в зависимости от 

необходимой нагрузки; 

габариты 87x80x75 см. 

 
 

для тренировки мышц рук и ног  

Спортивное оборудование на спортивной площадке: 
1 Стойка баскетбольная 

комбинированная 
- 

для обучения элементам игры в 

баскетбол 

2 
Хоккейные ворота - 

для обучения элементам игры в 
футбол, хоккей 

3 
Стойки волейбольные - 

для обучения элементам игры в 

волейбол 

Спортивное оборудование для детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья: 
1.  

Мячи резиновые разных диаметров 

для метания в цель и вдаль, 

прокатывания, перебрасывания, 

подвижных игр 

2.  
Мячи набивные утяжеленные весом 1 кг 

для метания, развития силы и 

выносливости 

3.  
Обручи пластмассовые 

для гимнастических упражнений, 
подвижных игр 

4.  
Скакалки  

веревочные и резиновые, 

длина 1,5 м 
для прыжков, подвижных игр 

5.  Мат большой   материал: винилискожа; 
наполнитель: поролон; размер: 

200х100х10 см 

для гимнастических упражнений, 

подвижных игр 

6.  Мат малый  материал: винилискожа; 

наполнитель: поролон; размер 
120х60х8 см 

для гимнастических упражнений, 

подвижных игр 



7.  Мат с разметкой  материал: винилискожа; 

наполнитель: поролон; размер; 

190х138х10 см 

для гимнастических упражнений, 
подвижных игр 

8.  Мягкий модульный 
конструктор «Горка» - 

состоит из 3-х цветных 

элементов:  

куб 500х500х600 см (1 шт.), 
лесенка 500х500х250 см (1 

шт.), скат 500х500х800 см (1 

шт.); материал: винилкожа, 
наполнитель: поролон 

для гимнастических упражнений, 
подвижных игр 

9.  Уголок передвижной с 

набором мелких 

пособий  

материал: дерево, фанера; 

лакированная; размер 

920х550х90 мм; в набор 
входят: ходунки, разметчик 

для спортивных игр, обручи, 

скакалки, кегли, ракетки 
пляжные с мячом, мячи, игра 

«Кольцеброс», островки, 

эстафетные палочки, палки 
гимнастические и т.п. 

для гимнастических упражнений, 

подвижных игр 

10.  Дуга для подлезания  материал: фанера; цветная; 

размер 505х755мм. 
для подлезания 

11.  Стойка переносная для 
прыжков в высоту - в 

комплекте 2 стойки 

высота 1300 мм, диаметр 
оснований 240 мм из фанеры 

толщиной 18мм с лаковым 

покрытием; на стойках 

высотой 41 см по 13 
вертикальных отверстий  

Д=30мм с шагом 50мм (от 

центров отверстий) - для 
установки веревки-шнура 

 
 

 

 

для гимнастических упражнений 

12.  Игровая дорожка 

цветная 

материал: фанера, дерево; 

размер 2450х500х350 мм. 

 

для гимнастических упражнений 

13.  Дорожка-змейка  тканевая (размер 70х176 см), с 
продетым канатом (диаметр 3 

см) в виде волны по всей 

длине дорожки 

 
 

для гимнастических упражнений 

14.  Скамья 
гимнастическая 

большая - 

цветная; материал: фанера; 
размер 2430х250х250мм. 

 
для гимнастических упражнений 

15.  Бревно 
гимнастическое 

напольное  

материал: фанера, винилкожа; 
цветная; габаритные размеры 

2380х200х240мм. 

 
для гимнастических упражнений 

16.  Доска гладкая с 

зацепами  

 материал: дерево 

(лакированное), зацепы - 
металлические; размеры: 

2480х240х40 мм. 

 

для  развития координации 
движения, 

для гимнастических упражнений 

17.  Доска ребристая 

массажная  

материал: дерево, фанера 

(лакированное), зацепы - 
металлические; размеры: 

1950х240х35 мм. 

для корригирующих упражнений, 

профилактики плоскостопия 

18.  Лестница 
координационная - 12 

ступеней 

размер 51х540 см; состав: 

пластмасса; цветная 

для  развития координации 
движения, 

для гимнастических упражнений 

19.  Лестница с зацепами  деревянная (лакированная); 

зацепы - металлические; 
размер 240х44,5х9 см; диаметр 

перекладины 4 см; расстояние 

между перекладинами 21 см. 

для гимнастических упражнений, 

развития силы и выносливости, 
для  развития координации 

движения, 

для гимнастических упражнений 



20.  Щит навесной 

баскетбольный с 

корзиной  

щит навесной с зацепами, 

размер 400х450х1,5 мм; 

корзина металлическая, 
красная, диаметр 450 мм, 

длина сетки 400 мм. 

для обучения игры в баскетбол, для 

метания 

21.  Канат с узлами   длина 2300 мм, диаметр 30 мм, 

расстояние между узлами 380 
мм. 

для гимнастических упражнений, 

для развития выносливости, силы 
мышц рук 

22.  Гантели детские  пластмасса; цвет: красный; с 

наполнителем: соль пищевая; 

вес 0,45 кг. 

для тренировки мышц рук, 

 для гимнастических упражнений  

23.  Диск плоский - 

цветной  

материал: дерево; размеры: D-

230 мм, h- 30 мм. 

для коррекции фигуры, развития 

координации движений и гибкости 

24.  Диск здоровья - 

массажный; 
пластик; цвет синий/черный; 

диаметр диска 24,5 см. 

тренажер для коррекции фигуры, 

развития координации движений и 
гибкости 

25.  Куб большой  деревянный; цветной; ребро 

380 мм. 

для гимнастических упражнений 

26.  Эспандер комплект  включает: эспандер-мячик 
(цветной); тренажер power 

twister для рук; эспандер 5 

резинок и пластиковые ручки 
(59х12х2,5 см) 

для тренировки мышц рук 

27.  Мячи-прыгуны с 

рисунками 

надувные; резиновые; 

цветные; диаметр 45-55см. 

для гимнастических упражнений, 

подвижных игр 

28.  Стенка 
гимнастическая 

шведская (4 секции)   

материал: фанера, дерево; 
лакированная; размеры 

820х120х2440 мм. 

для гимнастических упражнений 

29.  Хореографический 
станок (установлен на 

3 этаже)  

 

Конструкция стойки балетного 
станка изготавливается из 

толстостенной круглой трубы 

наружным диаметром 34х3 мм. 

Крепежная пластина 
изготовлена из листовой стали 

толщиной не менее 3 мм.  

Цвет: белый. В комплекте 
поручень круглый, 8 штук. 

Диаметр поручня - 50 мм. 

Длина - 2 метра. Материал - 

бук, полированное дерево, 
покрытое лаком. 

 
 

для занятия гимнастикой, развитию 

гибкости 

30.  Маты гимнастические 

«Ласточкин хвост»  
 

Модульное покрытие 

представляет собой плитки на 
основе EVA-полимера 

(этиленвинилацетат), с 

зацепами "ласточкин хвост" 

размером 1 м х 1 м, толщиной 
14мм. Этиленвинилацетат 

(ЭВА, EVA) - вспененный 

микропористый полимер, 
высоко упругий эластичный 

легкий материал.  

Покрытие в виде модулей с 2 
кромками в комплекте для 

каждого. 

 

 
для гимнастических упражнений 

31.  Плавательные доски - для обучения плаванию 

32.  Нарукавники надувные для обучения плаванию 

33.  Мячи набивные, надувные 
для подвижных упражнений на 
воде 



34.  Гимнастические палки пластмассовые для обучения плаванию 

35.  

Велотренажер 

детский, SL-01 

537817 ONLITOP 
предназначен для 

детей от 4 до 8 лет.  

материал: металл, пластик; 

цвет желто-красно-синий, 
габариты 37x54x68 см. 

 

для тренировки мышц рук и ног  

36.  

Велотренажер детский 
TFK-02C/SH-02C 

Moove&Fun  

 

цвет желто-красно-синий; 
регулировка сидения по 

вертикали; материал: металл, 

пластик; размеры 55х35х70 см. 

 

для тренировки мышц рук и ног  

37.  

Тренажер детский 
механический 

«Беговая дорожка» SL-

05 537821 ONLITOP - 
предназначена для 

детей от 3 до 8 лет 

материал: металл, пластик; 
цвет: желтый-синий, красный; 

размер: 68×52×83 см. 

 

для тренировки мышц рук и ног  

 

 

 

 

 


